
参加料
無 料

2022.7.16 (土)
13:30～15:30 （受付開始13:00～）

健康未来都市ひろさき ワークショップ２０２２

ご来場はマスクを着用ください。体調のすぐれない方、発熱のある方は参加を
ご遠慮ください。会場では、手指の消毒をお願いします。

感染対策について

－いきいきと健康に自分らしくはたらくためには－

場 所：弘前大学本町キャンパス（弘前市在府町5）
健康未来イノベーションセンター

《内 容》

お申込みは
こちらから

申込方法
メール：coi_info@hirosaki-u.ac.jp
または申込フォームよりお申込みください。

問い合わせ
弘前大学ＣＯＩ研究推進機構
ＴＥＬ：０１７２－３９－５５３８

弘前大学健康未来イノベーションセンター
共 催：弘 前 市

主 催

２０２２年７月１４日（木）申込締切

事 前
申込要

どなたでも
参加可能
です！

講 話
弘前大学
中路 重之

ワークショップ
弘前大学
村下 公一

べジチェック
(日頃の野菜
摂取量測定)



弘前大学大学院医学研究科附属

青森県弘前市在府町5番地

健康未来イノベーションセンター

住所

受付時間:平日(月曜～金曜) 9:00～16:00

0172-39-5538TEL

会場のご案内

弘前大学医学部
附属病院

弘前大学医学部
医学研究科　

P
P

弘前本町郵便局

弘前大学医学部
コミュニケーション

センター御用御菓子司
大阪屋

弘前大学
南塘グラウンド

天然温泉
岩木桜の湯
ドーミーイン
弘前

28
土手町循環100円バス
大学病院前停留所

大学病院前
バス停

徒歩

駐車スペース
4台

健康未来イノベーションセンター
【会場】

大学病院の外へ出て駐輪場横の道路を左折。突き当りまで直進。正門入って左建物が会場です。

会場向かいの駐車場

バスで
お越しの方

「大学病院前」
バス停下車
会場まで上記MAPを参考に
徒歩でお越しください。

お車で
お越しの方

会場横、及び会場
向かいの駐車場を
ご利用ください。
※料金は掛かりません。

JR弘前駅からのアクセス

約20分バ　ス

●JR弘前駅前（中央口） 6番のりば
「駒越」、「枯木平」、「枯木平(岩木荘行)」、
「弥生」、「葛原」、「茂森」、「相馬」、「大秋」、「川原平」の
いずれかに乗車し、「大学病院前」で下車

●JR弘前駅前（中央口） 
　土手町循環100円バスのりば
「大学病院前」で下車
（降車場所が附属病院玄関前となります）
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